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Golden-Soja Brot  

5000 g Golden-Soja-Mehl (mit Sauer & Salz)  

                 Backfertigmischung  

  175 g Hefe 

4000 g Wasser                                       

9175 g Total-Gewicht 

 

Kneten: 30 Minuten langsam kneten, 3 Minuten schnell kneten 

Teigruhe: 30 Minuten 

Gärschrank: 40 Minuten 

Backen: 30 Minuten bei 230 °C. Bei fallender Hitze ausbacken. 

Wir verwenden keine Emulgatoren, keine Mono- & Diglyceride (z.B:DAWE), keine 

Phosphate, keine Genusssäuren & Geschmacksverstärker, keine Dickungsmittel (z.B. 

Johannisbrot- & Gurkenmehle), keine Haltbarkeitsmittel.  

Zusammensetzung: Weizen, Roggen, Soja-Eiweiss-Gemisch, Weizensauer, Salz 


